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Mimoiadné opatieni
Krajské hygienické stanice Usteckého kraje se sidlem
v Usti nad Labem ¢&. 1/2021

Krajska hygienicka stanice kraje Usteckého kraje se sidlem v Usti nad Labem, jako organ ochrany
vetejného zdravi pfislusny podle § 82 odst. 1 pism. m) zékona o ochrané vefejného zdravi a o zméné
nekterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdé&jSich predpist (dale jen ,,zakon ¢. 258/2000 Sb.“) a § 2
odst. 1 zakona ¢. 94/2021 Sb., o mimofadnych opatfenich ptfi onemocnéni COVID-19 a o zméné
nekterych souvisejicich zdkoni (dale jen ,,zakon 94/2021 Sb.*) natfizuje postupem podle § 69 odst. 1
pism. b) a i) a odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb., a podle § 2 odst. 2 pism. f ) zakona ¢&. 94/2021 Sb.,
ve spojeni s § 85 odst. 1 a 3 zakona ¢. 258/2000 Sb., k ochran¢ zdravi pti epidemii a k zamezeni dalsiho
Sifeni epidemie onemocnéni COVID -19 zptisobené novym koronavirem SARS-CoV-2, Ze se
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s uéinnosti ode dne 12. dubna 2021 od 0:00 hod. do 18. dubna 2021 do 23:59 hod. na uzemi okresu
Dé¢in omezuje:

1. provoz vysokych kol zfizenych podle zékona €. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné a
doplnéni dalSich zakonl (zdkon o vysokych skolach), ve znéni pozdé€jsich predpist, vcetné
zahrani¢nich vysokych $kol a jejich pobocek ptisobicich na uzemi okresu DéCin (dale jen ,,vysoké
Skoly*), a to tak, Zze zakazuje osobni ptitomnost studentl na vyuce a zkouskach, ucastni-li se v jeden
¢as zkousky vice nez 10 osob, pfi studiu na vysoké skole a ticastnikil kurza celozivotniho vzdélavani;
zakaz osobni pfitomnosti studentd podle tohoto bodu se nevztahuje na:

a) ucast na klinické a praktické vyuce a praxi studentl studijnich programti v§eobecné 1ékafstvi,
zubni 1€kafstvi, farmacie a dalSich zdravotnickych studijnich programi a studentti vykonavajicich
pedagogickou praktickou vyuku a praxi v matetskych, zakladnich a stfednich $kolach nebo
Skolskych zatizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy,

b) ucast na piijimacich zkouskach na vysoké Skoly za ucasti nejvyse 10 osob,

¢) ucast na individualnich konzultacich (pouze jeden student a jeden akademicky pracovnik),

2. provoz vysokych $kol, a to tak, ze zakazuje poskytovani ubytovani studentim vysokych skol, ktefi
maji na uzemi okresu D&Cin jiné bydlisté, v ubytovacich zafizenich vysokych $kol, s vyjimkou
studentt, ktefi se mohou tcastnit vzdélavani podle bodu 1,

3. provoz stiednich a vysSich odbornych Skol a konzervatofi podle zakona ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (S8kolsky zakon), ve znéni
pozdéjsich predpisti (dale jen ,,Skolsky zadkon), a to tak, Ze zakazuje osobni pfitomnost zakd a
studentli na stfednim a vy$$im odborném vzdélavani ve Skolach a vzdélavani v konzervatoti podle
Skolského zakona, s vyjimkou:

a) skol zfizenych pfi zafizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy,
b) skol zfizenych Ministerstvem spravedlnosti,
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c) praktického vyucovani a praktické pfipravy zakt a student zdravotnickych obord ve
zdravotnickych zatizenich a zafizenich socialnich sluzeb,

d) individualni konzultace (pouze jeden zak nebo student a jeden pedagogicky pracovnik),

e) konani pfijimacich zkouSek, zavérecnych zkousek, maturitnich zkousek, absolutorii a
mezindrodné uznavanych zkousek, a to bez omezeni poctu osob,

f) konani zkousek na vyssich odbornych $kolach za ucasti nejvyse 10 osob,

g) konani komisionalnich opravnych a komisionalnich nahradnich zkousek na stfednich skolach a
v konzervatofich, s tim, Ze prezen¢ni vyuka musi probihat v neménnych tfidach, oddélenich
nebo skupindch 74kt nebo student,

4. provoz zékladnich $kol podle skolského zakona, a to tak, Ze se zakazuje osobni pfitomnost zaki na
zakladnim vzdélavani v zakladni skole, s vyjimkou:

a) zakladni Skoly pti zdravotnickém zatizeni,

b) Skol ziizenych pii zatfizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy,

c¢) individualni konzultace (pouze jedno dité nebo zak, jeden pedagogicky pracovnik a ptipadné
zakonny zastupce), s tim, ze prezencni vyuka musi probihat v neménnych tfidach déti nebo
zakd,

5. provoz matetskych kol podle Skolského zakona, a to tak, Ze se zakazuje osobni pfitomnost déti na
predskolnim vzdelavani v mateiské skole, s vyjimkou matei'ské $koly pii zdravotnickém zatizeni,

6. provoz zakladnich uméleckych $kol, jazykovych Skol s pravem statni jazykové zkousky podle
Skolského zakona a vzdélavacich instituci poskytujicich jednoleté kurzy cizich jazykli s denni
vyukou podle zakona ¢. 117/1995 Sb., o statni socialni podpoie, ve znéni pozd¢jsich predpist, a to
tak, ze se zakazuje osobni pfitomnost zakd nebo ucastnikli na zakladnim uméleckém vzdélavani v
zakladni umélecké skole, na kurzech cizich jazykl s denni vyukou ve vzdélavacich institucich a na
jazykovém vzdélavani v jazykové Skole s pravem statni jazykové zkousky; statni jazykové zkousky
je mozné konat za casti nejvyse 10 osob,

7. provoz stfedisek volného ¢asu, a to tak, Ze zakazuje osobni pfitomnost déti, zakl a studentti a jinych
ucastnikli na tomto zajmovém vzdelavani,

8. provoz skolnich klubti a skolnich druZin, a to tak, Ze zakazuje osobni piitomnost déti, zaki a studentl
a jinych tcastnikd na tomto z4jmovém vzdélavani,

9. provoz skolskych vychovnych a ubytovacich zatizeni, a to tak, ze zakazuje poskytovani ubytovani
zaktm $kol a studentim vysSich odbornych $kol podle Skolského zakona, ktefi maji na izemi okresu
Dé&cin jiné bydlisté, ve skolskych vychovnych a ubytovacich zatizenich (domov mladeze, internat),
s vyjimkou zakd a studentli, ktefi se mohou ucastnit prezencni vyuky podle tohoto krizového
opatieni, a zakazuje Skolu v pfirod¢ a Skolni vylety,

10. provoz skol a skolskych zatizeni podle Skolského zakona a provoz vysokych skol tak, ze soucasti
vzdélavani neni zpév, s vyjimkou:

a) mateiskych skol,

b) oboru stfedniho a vys$siho odborného vzdélavani a studijnich programt vysokych Skol, ve
kterych je zpév sté€Zejni soucasti ramcového nebo akreditovaného vzdélavaciho nebo studijniho
programu,

11. provoz $kol a Skolskych zafizeni podle Skolského zakona a provoz vysokych skol, a to tak, ze
zakazuje sportovni ¢innosti jako sou¢ast vzdélavani, s vyjimkou:

a) mateiskych skol,

b) oboru stfedniho a vys$siho odborného vzdélavani a studijnich programt vysokych $kol, ve
kterych je sportovni Cinnost stéZejni soucasti ramcového nebo akreditovaného vzdélavaciho Ci
studijniho programu,

12. provoz matefskych, zakladnich a stfednich skol, konzervatoti, vyssich odbornych skol a skolskych
zatizeni tak, ze vstup tietich osob (mimo déti, zak®, studentd nebo ucastnikli a zaméstnanci) do
prostor Skoly nebo Skolského zatfizeni je mozny jen v nezbytné nutnych ptipadech, s tim, ze se
omezi kontakt tfetich osob s osobami v prostorach skoly nebo Skolského zatizeni,

13. v matefskych Skolach, skolnich druzinach a Skolnich klubech tak, Ze se umoziuje osobni pfitomnost
na vzdélavani détem matetskych skol v matetské Skole a zakim 1. stupné zakladnich kol ve Skolni
druziné nebo Skolnim klubu, jejichz zdkonni zastupci jsou

a) zdravotniéti pracovnici poskytovatell zdravotnich sluzeb,



b) pedagogickymi pracovniky, ktefi zajistuji prezencni vzdélavani v mateiské Skole, zakladni
Skole, Skolni druzing, Skolnim klubu, v oborech vzdélani Prakticka Skola jednoletd nebo
Prakticka Skola dvouleta, nebo

¢) pedagogickymi pracovniky Skolskych zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné vychovy,

d) zaméstnanci bezpe¢nostnich sbori,

e) ptislusnici ozbrojenych sil,

f) zaméstnanci organi ochrany vefejného zdravi,

g) zaméstnanci uvedeni v § 115 odst. 1 a dal§i zaméstnanci v socidlnich sluzbach podle zékona ¢.
108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdé&jsich predpist,

h) zaméstnanci Utadu prace Ceské republiky,

i) zaméstnanci Ceské spravy socialniho zabezpeéeni a okresnich sprav socialniho zabezpe&eni,

j) zaméstnanci Finanéni spravy Ceské republiky.

CL 11
Oduvodnéni

Cilem tohoto opatfeni je zabranit nekontrolovatelnému Sifeni nemoci COVID-19 a tim zhorSeni
epidemiologické situace v posuzovaném okrese. V piipadé nepfijeti tohoto opatfeni lze na zaklade
dosavadnich zkusenosti diivodné ptredpokladat, ze by v postizeném okrese musela byt pfijata ptisnéjsi
protiepidemicka opatieni. Koronavirus SARS-CoV-2 je zcela novy virus, ktery ma velky potencial
exponencialniho sifeni. Za epidemii oznacujeme zvySeny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a Casove
vymezen. Znamena to, ze vyskyt jakéhokoliv infekéniho onemocnéni dosahuje vyssich hodnot v daném
misté a Ease, neZ je v misté a Gase obvyklé. Siteni infekéniho agens v populaci je nejzavazngjsi u infekci
s mezilidskym pienosem. Sifeni nemoci vzdusnou cestou, pomoci kapének obsahujicich infekéni agens,
které se dostavaji do okoli nemocného pii mluveni, dychani, kasldni a kychani, patii mezi nejhtie
ovlivnitelny pfenos nakazy. Kazdé Sifeni infekéniho agens ma tii zakladni ¢lanky: zdroj nakazy, tj.
¢lovék nebo zvite, cesta pienosu v tomto ptipadé vzdusna cesta do 2 metrd vzdalenosti a vnimavy
jedinec, coz je ¢lovek, ktery onemocnéni dosud neprodélal, ani proti nému nebyl ockovan.

V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni koronavirem SARC-CoV-2 a dosud pfijatymi
opatienimi k odvraceni jejich bezprostiednich dopadii na zdravi obyvatel se ukazuje, ze mezi
jednotlivé vyse uvedené ¢lanky epidemického procesu. Zdroj nakazy tedy ¢lovéka vylucujiciho virus
1ze izolovat a 1écCit, bohuzel k pfenosu nakazy u tohoto viru dochazi u osob bez jakychkoliv ptiznakt
onemocnéni, proto neni mozné, aby byli vSichni, kdo byli v kontaktu s osobou, u které byl virus
zachycen, vysetieni. Mezi nejéetnéjsi ohniska nemoci COVID-19 patii v celkovém hodnoceni $koly a
Skolska zafizeni, vCetné matetfskych Skol. Data potvrzuji, Ze Sifeni COVID-19 ve Skoladch neni
zanedbatelné.

Epidemiologickou situaci v Ceské republice je charakterizovana protrahovanym komunitnim $ifenim
SARS-CoV-2, které vytvaii podminky pro nekontrolovany ptenos nakazy na osoby imunitné oslabené
z divodu veku a komorbidit, ale zaroven dochdzi i k nariistajicimu trendu nemocnosti u osob v mladsich
vékovych skupinach a u osob bez rizikovych faktori. Nepfizniva epidemiologicka situace je v
soucasnosti vyrazné potencovana Sifenim mutovanych kmentt SARS-CoV-2, predevsim pak tak zvané
brazilské varianty viru, kterd se vyznacuje zvySenou schopnosti pfenosu mezi lidmi. Je pfitom nutné
zdlraznit, ze Sifeni biologickych agens mé velmi odlisné charakteristiky v porovnani s ostatnimi agens,
napf. Sifenim chemickych latek. Expozice v tomto pfipadé neznamena jen kontakt s uréitou koncentraci
latky po definovany cas, ale jedna se o podstatné komplexnéjsi proces s fadou vice ¢i mén¢ znamych
parametrl. Pfenos ndkazy zavisi na: 1. Pritomnosti zdroje nakazy, 2. Uskutecnéni pfenosu nakazy, 3.
Ptitomnosti vnimavé populace. Vznik a prub&éh onemocnéni dale také jesté ovliviiuje velikost infekéni
davky, mechanismus pfenosu nakazy, vstupni brana a stupen vnimavosti hostitele. Mezi nejzavazngéjsi
epidemie z pohledu dopadu a zatéze v populaci prave jsou epidemie zptisobené mezilidskym Sifenim.
Nejvyssi nemocnosti v populaci je dosahovano pii Sifeni respirani cestou, pomoci kapének
obsahujicich infekéni agens, které se dostavaji do okoli nemocného pii mluveni, dychani, kaslani a



kychéni. V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni COVID-19 a prfijatymi opatfenimi k
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nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji nekontrolovatelné §ifeni, je ovlivnit tyto jednotlivé
¢lanky epidemického procesu. Zdroj nakazy lze izolovat a 1éCit, cestu pfenosu prerusit a vnimavého
jedince chranit, naptiklad karanténnimi opatfenimi ¢i ockovanim, které v souvislosti s pandemii
onemocnéni COVID-19 vSak zatim neni v soucasné dob¢ v dostatecném mnozstvi k dispozici. Pii
epidemickém S§ifeni infekéniho onemocnéni hrozi riziko, Zze bez prijeti opatieni dojde k
nekontrolovatelnému $ifeni infekce v populaci s moznosti vy¢erpani kapacit zdravotnického systému k
moznostem izolace a 1é¢by se zdsadnim dopadem do zdravi populace. Mezi nejvice nebezpecné patii
paralelni Sifeni, kdy jeden nemocny soucasné nakazi vice nez jednoho Cloveéka a dochazi tak k
masivnimu $ifeni infekce v populaci. Mezi klicova opatfeni patfi moznost ucinného preruseni Sifeni
nakazy mezi jednotlivci a v celé populaci (omezeni shlukovani, omezené poskytovani vybranych sluzeb,
pouzivani ochrannych a dezinfekénich prostredki). Jedinym redln€ moznym vychodiskem k zajisténi
zmény soucasné velmi nepiiznivé epidemiologické situace ve vyskytu nemoci COVID-19 v Ceské
republice, je tedy nastaveni 2 velmi pfisnych protiepidemickych opatteni cilenych na klicové prvky
fetézce prenosu nakazy SARS-CoV-2 v ¢asove a plosné presné definovanych podminkach. Pii souc¢asné
intenzité Sifeni viru SARS-CoV-2 hrozi velmi vazné riziko, ze bez pfijeti opatieni dojde v ramci
naristajiciho nekontrolovaného §ifeni nakazy v populaci k vy¢erpani kapacit zdravotnického systému
se zdsadnimi a ¢astokrat ireverzibilnimi dopady na oblast vefejného zdravi. Nepfijeti protiepidemickych
opatieni, kterd snizi pocet nakazenych osob a pocet osob vyzadujici hospitalizaci, by znamenalo
vyCerpani lazkovych a personalnich kapacit nemocnic a dal$i zhorSeni stavu pacientl napi. i s
kardiovaskuldrnimi a onkologickymi onemocnénimi, ktefi nedostanou adekvatni planovanou péci, ktera
je u chronickych onemocnéni nezbytna.

Zakaz prezenc¢ni vyuky déti a zaki ve Skolach ma mj. za nasledek, Ze spolu s prezen¢nim poskytovanim
vzdélavani nemlze byt zajisténa ani péce o déti a zaky od 2 do 10 let (nebo starsi zaky, kteii potiebuji
intenzivngj$i péci). V dusledku nezajisténé péce by museli péci o tyto déti a zaky zajistit zakonni
zastupci déti a zaki. V piipadé€, ze zakonni zastupci déti a zakt vykonavaji povolani, jejichz vykon je
nezbytny pro boj s epidemii, je potieba zajistit péci o jejich déti. Do téchto skupin povolani patii
zameéstnanci poskytovatell zdravotnich sluzeb, pedagogicti pracovnici, ktefi zajistuji prezencni vyuku
(a tedy také tuto péci) ve Skolach a ptfipadné Skolskych zatizenich, zaméstnanci bezpe¢nostnich sbort,
ptislusnici ozbrojenych sil, zaméstnanci organti ochrany vefejného zdravi, zaméstnanci uvedeni v § 115
odst. 1 a dal$i zaméstnanci v socialnich sluzbach podle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,
ve znéni pozdgjsich piedpisti, zaméstnanci Utadu prace Ceské republiky, zaméstnanci Ceské spravy
socialniho zabezpedeni a okresnich sprav socialniho zabezpeéeni a zaméstnanci Finanéni spravy Ceské
republiky.

V okrese Dé&Cin je pozorovan zvyseny vyskyt poctu piipadii onemocnéni COVID19, aktualni 7-denni
incidence dosahuje poctu 418 ptipadu na 100 tisic obyvatel. Podil pfipadt u vékové kategorie 65+ se
pohybuje okolo 10 % z celkového poctu. V okrese Dé&Cin dochazi k nardstu vyskytu poctu ptipadi bez
znamého zdroje nakazy, coz ukazuje na riziko komunitniho $ifeni onemocnéni. ZvySeny vyskyt pripadi
se projevil i v po¢tu nové hospitalizovanych osob, zdravotnicka zachranna sluzba musela posilit pocet
posadek v okrese DéECin a neustdle je zde veliky napor na zdravotnicky systém. V nemocnicich

Décinska je aktualné hospitalizovano s covidem 102 osob, z toho 12 osob na jednotkach intenzivni
péce a 7 osob na um¢lé plicni ventilaci.

Od 2. 4. 2021 do 8. 4. 2021 bylo na tizemi Usteckého kraje hlaseno 2 463 ptipadii, z toho 455 osob
z okresu Dé&Cin. Dulezité je sledovat nartstajici trend vyskytu tohoto onemocnéni piedevSim v obcich
s rozsifenou puisobnosti Varnsdorf, Rumburk a Sluknov. Ve Varnsdorfu byla laboratornim vysetfeni
v Narodni referencni laboratofi Statniho zdravotniho Ustavu v Praze prokézana Brazilska varianta viru
SARS — CoV 2. Vyskyty, u nichZ je prokazan zdroj nakazy, jsou primarné navazany na rodinu ¢i
pracovisté. Je evidovano nejméné 17 ohnisek v ruznych firmach a organizacich, zasaZeny jsou
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vice€lenné rodiny Zijici ve vyloucenych lokalitach.



Vzhledem k vyznamnému nartstu poc¢tu diagnostikovanych ptipadl a tim souvisejicich indikaci k
laboratornimu vySetfeni u epidemiologickych vyznamnych kontakti v poslednich dnech a tim
zvySenému testovani se da o¢ekavat nartst poctu piipadd i v nasledujicich dnech.

V souladu s aktualnim vyvojem epidemiologické situace bylo pro obdobi od 12. dubna 2021 od 0:00
hodin do 18. dubna 2021 do 23:59 hodin pftistoupeno k omezeni provozu $kol a Skolskych zatizeni
v rozsahu ve vyroku tohoto nafizeni blize specifikovaném. Mimotadné opatieni je spolecné s dalSimi
platnymi mimotadnymi opatfenimi zaméteno tak, aby byla zajisténa §irsi Skala specifickych opatieni
zohlednujici i pfedbéznou opatrnost v souvislosti s dal§im Sifenim onemocnéni COVID-19.

Ugelem mimotadného opatieni je dosahnout zpomaleni nekontrolovaného ifeni nemoci COVID-19
napti¢ populaci, s cilem ochrénit piedevsim rizikové skupiny obyvatel pired nidkazou koronavirem
SARSCoV-2. Riziko hospitalizace je vySsi zejména pro osoby s pfidruzenymi nemocemi, jako je
hypertenze, diabetes, onemocnéni dychacich cest, kardiovaskularni nemoci. Dosud nikdo nedokaze
odhadnout chovani viru v podzimnich mésicich, stale je tieba aplikovat opatfeni, ktera zabrani riziku
zahlceni dostupnych kapacit nemocnic. Je nezbytné, aby tato zatizeni mohla slouzit pacientiim s jinymi
zavaznymi diagnoézami, jejichz feSeni nesnese odklad.

Pokud by nebyla realizovana zadna mimotadna opatieni, nelze s ohledem na shora uvedené skute¢nosti
davodné vyloucit, ze by celkovy pocet nakazenych v okrese DéCin mohl nadale stoupat.

CL 1l
Pouceni

Podle § 85 odst. 4 zakona ¢. 258/2000 Sb., jsou v§echny obce na izemi okresu D&Cin povinny uveiejnit
toto nafizeni na svych tfednich deskach.

MUDr. Lenka Simiinkova
teditelka Krajské hygienické stanice Usteckého kraje
se sidlem v Usti nad Labem
podepsano elektronicky



